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Главная ловушка – иллюзия быстрой и легкой прибыли, которая затягивает и приводит к игровой зависимости. Человек теряет контроль над тратами, влезает в долги, продает имущество и разрушает отношения с близкими.
Что делать при наличии игровой зависимости?
Сначала необходимо выяснить, действительно ли речь идет о пристрастии к азартным играм, которое уже дошло до стадии болезни. Для этого следует обратиться в специализированную консультацию.
Любой гражданин может самостоятельно ограничить себя в посещении игорных заведений на срок от шести месяцев до трех лет путем подачи соответствующего письменного заявления любому организатору азартных игр республики. Данное заявление возврату не подлежит и рассматривается как заявление, поданное всем организаторам азартных игр на территории Республики Беларусь. Таким образом, подав заявление любому организатору азартных игр, физическое лицо ограничивает себя в посещении всех игорных заведений на территории Республики Беларусь.
Соответственно организаторам азартных игр запрещается допускать в игорное заведение физических лиц, самостоятельно ограничивших себя в посещении игорных заведений.
На сайте МНС в разделе «Налоговый контроль», затем вкладка «игорный бизнес» и во вкладке «информация для физических лиц» размещена интернет-ссылка, по которой можно перейти на сайт ГУ «РНПЦ психического здоровья» и пройти анонимно тест на предмет выявления зависимости от азартных игр  «Тест на определение уровня зависимости от азартных игр», а также размещен список государственных организаций здравоохранения Республики Беларусь, оказывающих специализированную наркологическую помощь лицам, страдающим паталогическим влечением к азартным играм. 
Азартные игры – это не способ заработка, а высокорискованная деятельность с негативными последствиями!
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